POUR RAPPEL

*Tous les enfants de la Petite Section de Maternelle au CM2 auront
les mémes temps de présence au sein de I’école

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

13h50 - 14h00 13h50 — 14h00
13h50 - 15h20 Transition Transition 13h350 - 15h20

TAPS
15h20 - 15h30
Transition

* Les éleves de la Grande Section de Maternelle au CM2 pourront
participer aux Temps d’Activités Périscolaires les lundis et
vendredis

TAPS
15h20 - 15h30
Transition

* Les éleves de Petite et Moyenne Sections de Maternelle ne
participeront pas a ces activités. lls seront pendant cette période de
en sieste ou temps de repos
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ACTIVITES PROPOSEES POUR LES LUNDIS AUX GSM - CP - CE1

Avec I'association de la cantine scolaire de Villiers-sur-
Loir, encadré par les cantinieres Francoise PLEUVRY et
Séverine MEILHON, cet atelier permettra aux enfants de
découvrir les aliments de base et de les cuisiner.

Autour de recettes thématiques ou mettant en avant des
ingrédients spécifiques (un fruit, un Ilégume...), nos
enfants seront initiés a la préparation de plats sucrés et
sales.

Stanya FERRAND, une animatrice musicale qui a plus de
6 cordes a sa guitare joue aussi du djembé. C’est donc au
rythme de ce tambour que nos enfants vont se mettre en
_ - mouvement avec des gestes et des chants simples. Les
RN percussions vont réveiller I'énergie de chacun et lever les
inhibitions.

‘ Gestes rythmes ‘ De belles séances pleine de vie en perspective.

Micheline MARTINEAU, qui donne des cours de solfege
dans le cadre associatif, va initier nos enfants a la
musique a travers la découverte et la reconnaissance des
instruments de musique, des jeux sur des rythmes,
I'utilisation des percussions, le chant de comptines, ou
encore la fabrication de petits instruments...

En avant la musique !

Comme a la maison, alors qu'il fait froid dehors, participer
a des jeux de sociétés est toujours un bon moment de
convivialité Qu'ils soient classiques, de stratégie, de
cartes, d’'ailleurs ou d’autrefois, les jeux renforcent les
liens sociaux tout en faisant appel de maniere ludique a
I'adresse, I'observation, la vivacité ou encore la mémoire.

Jeux de societe ‘ Betty PUAUD encadrera cet atelier.




ACTIVITES PROPOSEES POUR LES VENDREDIS AUX GSM - CP - CE1

Joélle CLEMENT et une autre employée communale
proposeront de faire découvrir différentes activités d’arts
plastiques : guidés dans des découpages, collages,
assemblages, mises en couleurs...

gu’il s’agisse de petits bricolages ou d’ceuvres inspirées
d’artistes, nos enfants vont pouvoir laisser s’exprimer leur
créativité

Malika DIAMBRI, formée a des techniques
psychocorporelles, propose a nos enfants de se mettre en
scéne et se s’exprimer a travers la danse.

\ 9\_3_‘4’ ‘ Chaque séance commence par une petite relaxation, puis
<A . suivant différents thémes et avec plusieurs accessoires,

- les enfants vont développer une créativité a travers leurs
‘ Danse expressive ‘

i

gestes et leurs postures. Cette activité aide a développer
la confiance en soi et aux autres.

Marion MINOIS de I’association WISH, va initier nos
enfants a se mettre en scene.

Plus sur le mode de I'improvisation que I'apprentissage
de texte a déclamer, nos enfants vont apprendre a se
préparer, a se connaitre, a se concentrer, a s’exprimer, a

- — B imer , @ improviser; voila de quoi donner aux enfants
Théatre une opportunité belle et differente de (se) raconter une
histoire.
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